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YOU’RE JUST IN TIME HELP ME


You  make me understand :

How to be good mother

How make better

How must sure with kindnees

How to get sollution
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To begin something realy new that promise to spare life for my 12 years old BIMO  is something make my spirit fly high, just to imagine he can have future ,

a shinny bright future.

In my prayer to heavenly ALLAH I Always pray for his strangth, For I am a very weak mother

And humbly ask his help

Show me the path way that lead me a person who can show me the wayhow to heal my son,

Gige me spirit and solution how to solve my problem

And make me doing something better with ........., and lovely

Thought Im not sure but It seem that a persons that i statein my player are leading their patway yo my door

I only  pray  they are the right one my ALLAH blessed then and give  them

Along live to live



“ Memulai sesuatu yang baru yang memberikan harapan untuk hidup bersemangat menata masa depan  Bimo yang lebih cerah “.

Dalam doaku selalu :

“ TUHAN .................. saya sangatlah lemah  dan tak berdaya. Hanya ENGKAULAH yang bisa merubah  segala keadaan . Aku mohon bawalah kepada jalan yang terang, pertemukan aku dengan  orang- orang yang  Engkau tunjuk untuk menolongku, memberikan semangat, memberikan solusi dan membuatku untuk bisa berbuat sesuatu yang lebih baik, dengan rendah hati, kasih sayang dan penuh keiklasan” .

Dan sebagai balasan akan kebaikannnya , aku hanya bisa mendoakan supaya mereka sehat panjang umur dan selalu dalam lindunganMU
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The more I  crave for my desteny The more I pray

And rest my care upon YOU to MY DEAR LORD al night

Every moment of my time,

I keep feeling you blessed and love upon me and my famyli

I trully  believe how yaou have a special plan for my future

And you kindness and blessing , is for MY DEAR SON BIMO
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And maturity of both MY DOUGHTER NINGSIH and NISA

May God bless them all


UNDERSTANDING

MATURITY

HOW TO THINK

AND TO FIND SOLUTION







Semakin aku menginginkan tujuanku tercapai

Semakin aku perbanyak doaku kepadaMU

Setiap saat aku selalu meresapi dan mensyukuri

nikmat dan kemurahanMU padaku

Aku tau TUHAN punya rencana yang baik padaku 

dan keluargaku

Tugas dan cobaan dariMU adalah suatu bentuk teguran agar aku mengrti akan kehidupan ini dengan segala macam kejadiannya

Aku yakin Tuhan akan menganugerahi kebaikan padaku yaitu kesembuhan dan kebaikan pada anakku BIMO,......... pengertian ,kesabaran, pemikiran yang positif, cinta kasih, keiklasan dll pada SUAMIKU dan  pengalaman serta perjuangan hidup yang luar biasa yang menjadikan kedewasaan berpikir dan bertindak pada anakku                NINGSIH dan NISA

“ Kekuatan cinta kita adalah pada pengertian, kesetiaan, kedewasaan, cara berfikir dan mencari solusi.

Mammy mencintaimu sepenuh hati
Kebersamaan
Yang  menjadi bagian dari keluarga kami 

Dan mensupport kami adalah ; 

1. Both my doughter Ningsih and Nisa and her husband

2. Keluarga dekatku, kakakku Bayu & kel

3. Kakakku Rarah & kel , yang sering memberikan nasehat dan siraman rohani

4. Adikku Tonny , yang ngurusin Bimo sejak lahir, dan ngurusin keperluanku dan perusahaanku

5. Para kel yang sepuh , Yang Aris, Yang Kur yang selalu memberikan doa tuk ku & bimo
6. My big famyli  in Jakarta , sister Yetty and  famyly
7. Para terapisku, Tante Wiwin, dengan sabar dan tulus melakukan senuanya, Ibu Dina yang penuh keibuan dan tanggung jawab melakukan tugas, Ibu Siti yang slalu berusaha mengerti bimo & keluarga, Pak Bas yang berusaha mengajari bimo bisa melakukan sesuetu, Bu Icha & Bu Wati yang berudaha menenangkan bimo
8. Davis  Yehosua , sbg Consultan  Progra  Bimo. Kamu banyak memberikan perhatian dan sulusi pada Bimo , kita maju terus !
9. Ibu Ismiati Ambarawa, yang selalu berdiskusi denganku mengenai fitrah  hidup manusia dan bagaimana manusia harus menjalaninya

10. Oma  & Opa Nayoan , yang setia dan selalu berusaha ada disaat saya memerlukan. Dengan Opa bimo merasa mendapatkan teman
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Saatnya aku harus memperhatikan 

Kesehatanku...

Pada saat terapi EEG Neurofeedbeck ini ( mulai 19 Agustus 2008 ) aku baru betul betul menyadari akan kesehatanku dan kondiri dari tubuhku..Ternyata organ – organ tubuhku sudah banyak mengalami perubahan. Dimana perubahan itu adalah menunjukkan ketuaan dan mungkin pengeroposan tulang  atau berkurangnya fungsi sebagai mana mestinya.,,,,,,,,,,,,,,. Aku emang tidak pernah memperdulikan akan kesehatanku sendiri karena  memang begini adanya,..... aku harus lebih memperhatikan kesehatan suamiku dan perkembangan tumbuh kembang anakku Bimo yang saat ini memang serius mesti dicermati agar tidak mengalami gangguan atau kemunduran.

Yang ada pada benakku adalah aku harus bisa melakukan tugas sehari – hari.., aku harus kuat dan semangat. Tetapi setelah ini aku mulai miris merasakan kesehatanku. Tidak ada satuoun orang yang tau akan keprihatinanku akan diriku sendiri......... kadang aku merasa dadaku sesak.... sehingga tengah malam pernah rasanya tidak bisa bernafas .... lalu terhentak  bisa bernafas dengan berat. Lalu aku pernah semaput karena dada sangat sesak , pikiran dan kepala terasa berat ...dan yang lain lainnya yang membuat aku miris takut  MATI.   Aku hanya bisa berdoa pada ALLAH supaya aku dilindungi diberikan sehat panjang umur.  Aku bertahan kuntuk hidup karena aku tak mau meninggalkan anak- anak yang belum tertata, lebih-lebih Bimo........ Aku bangkit !!!!!Tetapi inilah saatnya aku mesti memperhatikan kesehatan diriku sendiri.

Aku mulai minum aneka suplemen – juga berusaha untuk berolahraga. Aku semakin banyak berdoa untuk mohon diberikan sehat panjang umur dan mohon kemurahan apa saja dan perlindungan dari ALLAH.  Hanya ALLAH lah tempat ku memohon dan tempatku berkeluh kesah.......... sampai sampai jika pas aku tidak sholat rasanya agak berbeda ........Seterusnya aku semakin bersemangat dalam hidup ini karena aku merasa ALLAH menunjukkan aku ke pencerahan...... perkembangan Bimo semakin membaik, , aku dan kedua anak perempuanku setiap hari bisa bertemu dan aku bisa mengawasi , mengarahkan  ( karena mereka berdua baru saja berumah tangga jadi masih perlu banyak belajar tentang kehidupan dan perlu pengarahan) , bisa saling tukar pikiran dan bisa saling memberikan support untuk kedepannya lebih baik

Aku mulai sibuk denganpersiapan dan kontrol program Bimo, kontrol pekerjaan yayasan, kantor dan aku berusaha membina hubungan yang baik dengan teman- teman , saling mensupport, Aku sibuk dengan kegiatan rumah tangga, Aku belajar bahasa Inggris untuk memunculkan memoriku yang selama ini  hilang dan mengaktifkan otakku. Alhamdulillah...... kegiatan itu semua mengenakkan badanku..... Aku lakukan semuanyadengan penuh keiklasan....






                       



WHO IS ?



He  can sitdown  alone

 Appriciate for you both Nisa and Ningsih

You always tried the bert for your little brother

Ok  we sure we can pass trouble !!

Thank’s  GOD

26 Oktober 2008
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Special  gift

17 Oktober is Bimo’s birtday. I always remember but this momont I am not make celebration because I just konsentration with EEG terapy. 

But  ALLAH give Bimo special gift . It’s googd position for bimo ...... He can sit down and relaxs

Thank’s GOD ......It’s easy eye and make he happy , not deppresure .

You looks better fresh........so all

Dear GOD....... you understanding what in my mind

Than actually we can foto together
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Bimo’s  progress
( together do.... )
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                                     NOTE :

A.  COMSUMSI :
   1. Naolizhibao ( herbal )  start :   5 Okt 2008 dosis      -       3  X  4 capsul
               2. Topamax ( srinkle )                            2008   “     25 mg    2  X  1 capsul

 Topamax                                                              40 mg   1  X  2 capsul

3 Braind  X                                           2008   “                  2  X  

3. Nouro food                                         2009   “     2  X  1 sacset  
B. USED KIDS :
1. EEG NEURO FEEDBACK  start  19  August  2008

2. JAI EXCHANGE     
               “        

           C.OTHERS :

1. Behaviour  therapy

2. Nutrition  therapy
3. Speech thetapy

4. Sensory integration & occupatonal  therapy

5. Relaxsasi  Spa  &  rendam sulfur
6. Energy pshycology

C. EVALUATION
Kejang  datang 
becauce :

1. This moment there is in the room much peple and  craudit situation

2. He is tired

3. He sick influensa

Date :

1. 9 Oktober 08  =  15 second  in  the morning

2. 9 Oktober 08  =  10 second  in the afternoon

3. 11 Oktober 08  = 15 second  in the night - sleep
EEG Prosessing
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A.   PERILAKU :
1. Sudah mulai bisa diberitahu / , mulai mengerti bila diberitahu

2. Kadang muncul  marah karena keinginan akan sesuatu  kuat sekali  ( melakukan sesuatu / ingin sesuatu  ) tetapi dilarang.
3. Untuk menarik perhatian masih suka menjedugkan kepala ke tembok. Namun frequensinya sangat jarang

4. Perilaku memukul orang lain  dengan sengaja sangat berkurang

5. masih ada reflek memukul orang lain

BEHAVIOUR

1. He can understand what was told to him

2. Sometimes he get unggry because his stong will ( to do somebody or want something  but for bidden )
3. To interest somebody or attantion, he used to bump his head on the wall, but  the frequqncy is low.

4. His habite to hit  somebody be crease.

5. He still reflex to hit somebody

                               888888888888888888888888888.

B. KONSENTRASI SAAT BELAJAR
1. Konsentrasi belajarnya bertambah fokus, sehingga materi p-elajaran banyak yang tercover.

2. kontak matanya juga bertambah bagus.

3. Melihat TV atau gambar lebih bisa tahan lama.

4. Lebih bisa  menerima  instruksi  dan melakukan dengan benar.

     CONCENTRATION  WHILE  LEARNING

1. Progessing an focus , make the learning material become more

2. His eye contact become better

3. To wach televition  and outher picture become longer

4. He can take instruction better

                             88888888888888888888888888888

C.  PENGELIHATAN :

1. Pengelihatannya lebih baik , bisa lebih fokus

2. Lebih jelas melihat benda atau orang  dengan jarak lebih jauh, bila ditanya  apa dan siapa  maka akan dijawab dengan benar, bahkan  mengatakannya sendiri benda atau orang yang dilihatnya.

        SIGHT :
1. His sighting  more better or more focus

2. It is more clear  to see something  or  far then, hecan ask what  and who is  he seing and he can answer properly.  He even say by himself what he  saw

                                  88888888888888888888888888

D.  PENDENGARAN
1. Pendengarannya lebih baik

2.  Bila disuruh menirukan kata –kata , bimo bisa lebih  biosa cepat menirukannya.

3. Bisa mendengar 2 suara yang berbeda, dan memilih atau mengatakan  salah satu diantaranta yang bimo lebih fokus  mendengarnya.

4. Lebih bisa mengontrol suara apa yang membuatnya relax saat tidur. Dulu saat tidur bila ada suara bimo bangun dan tidak tidur lagi , tetapi sekarang  bimo bisa tidur sambil mendengarkan instrumemtal atau bacaan ayat- ayat suci. Bahkan bimo minta sendiri

         HEARING.

1. His hearing become better.

2. When tell him to mimik what outher say , he can say it properly.

3. Hecan hear two defferent conversation at the same time and used with one he focus better.
4. He can control his voice that make him  relax while sleeping. Fevelly he can’t  sleep control the voices like this : instrumental or Al Quran reading. He ask him self.
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 E.  KOMUNIKASI :
1. Lebih komunikative.. lebih ingin berkomunikasi dengan orang lain  untuk mengatakan  banyak hal , baik yang diinginkan  ataau mengatakan  apa saja yang dia tau

2. Perbebdaharaan katanta  bertambah banyak 

3. Lebih  expresive

4. Ada banyak perbaikan di artikulasinya, tetapi banyak juga yang belum betul artikulasinya
5. Bimo mencoba sendiri gerakan  lidaahnya dan mulutnya. Hal itu lebih sering dilakukan  saat mau tidur

6. Pernafasannya semakin membaik, karena sudah banyak rangkaian kata  yang menjadi kalimat

7. Mulutnya sudah sering mingkem . terutama  saat dia tidur mulutnya mingkem sehingga nafasnya memakai paru – paru dan keluar  masuk lewat hidung

8. Tidurnya sangat nyenyak sekali.

COMMUNICATION :

1. Ranger to make contack / comunicaation  be come

2. his vocabulary became plan

3. More expresive

4. There is many improvement his vocabulary yet. 

      There is many  ward not correct
5. Bimo try to move his tonguae by him self and mouth movement. This is more over he did it when sleepy

6. His respiration be come better, becouse  many ward  has become sentence

7. His mouth  always  shuth exspecially  when sleepy so his respiration  by lung and nose

8.  His sleepy very deep

                                            88888888888888888888888888
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  F.  BAB  dan  PIPIS:
1. BAB nya  baunya  sangat mengengat

Teksturnya  bagus, kadang  berwarna kuning  atau hijau, bila warnyanya kehijauan baunya sangat menyengat

2. Tekstur lebih terurai, mungkin itu effek dari penggunaan  neuro foot yang didalamnya aa glutamine yang tinggi untuk meningkatkan   enzim memperbaik dinding usus dari sindrom kebocoran usus
3. BAB nya 1 – 2 X dalam i hari

4. BAB nya kadang di celana baru bilang kalau sudah eek, biasanya bila itu terjadi maka tekstur  faces nya lembek  dan sangat berbaau.

5. Pipisnya banyak sekali , lebih lebih setelah menggunakan JAI exchange bimo minumnya juga ditambah.  Pipisnya lebih berbau

6. Ngompolnya  dari  7  X kini menjadi  1 X, bahkan sudah sering tidak mengompol

         FECES and  URINE:
1. The feces smeel very bad. Tekstur is good, sometimes the colour yellow sometimes green. When the colour green is smell is very bad

2. The tekstur composed is goog. May be itwas because the neuro food. Inside the neurofood was very high Glutamine to proteckintrestines wall to repair the lucky gut contine of enzym increase.
3. The feces 1-2 a day
4. The quantity of urine is tlenty. It is more of use JAI exchange. Again the urine the small bad.
5. His night bad 7 X  do 1. Sometimes he even no at all

6. Sometimes  he also his dischalged and then he report, and his happen usually the condition the faces is softer.

                                                     88888888888888888888
 G.   MEMORY  dan  LOGIKA
1. PEMECAHAN MASALAH

Mulai ada kemajuan dalam melakukan sesuatu haal yang diinginkaan , misal : Bila ingin keluar dari pagar pembatas , maka dia melompat  tembok setinggi  70 cm, biasanya  kalau ingin keluar dia hanya merengek saja

Bila akan keluar  pagar rumah dan ingin  jalan – jalan dia sudah bisa membuka slot pintu pagar halaman.

Bila igin makan , maka dia bilang mammy bimo mau makan dan dia pergi menuju meja makan dan mencari makanan serta membuka penutup makanan . bimo mengatakan sendiri “ itu “  sambil menunjuk makanan yang dia inginkan
Bila makan atau minumnya sudah  dan ditanya sudah apa lagi dia akan menjawabnya.

         MEMORY  and  LOGIC

            1.1.  There Is  a progress. When he want  something by him self

                     Exp : - he want out and then he jump 70 cm wall, because the out door is        
                                 Lock, usually if he want out he just cryng

1.2. If he want eat  something he arround himself a table and open the food cover and  to show  the food that he want 

1.3. If eat or drink anymore he just say enough

                                         888888888888888888888888888

     2.   INGATANNYA :
 Ingatannya semakin membaik
    2.2  Untuk mengingat kejadian tadi dan kemarin yang dia lakukan , bimo bisa
           mengingatnya, bisa menjawabnya waalaau jawabannya dengan kata 
          (  belum dengaan kalimat panjang  )
       REMEMBERANCE :

Rememberance become better

To remember today and yesterday hapening he did. Bimo can answer when ask. He asking language not proper
                                     88888888888888888888888888

3. PENGERTIAN ISI BACAAN :
3.1. Bisa menjawab  setelah membaca sendiri
3.2. Bisa menawab setelah guru membacakan ceritera pendek

Exp :
        Bacaan      : Ibu ke pasar membeli 5 ekor ayam

        Pertanyaan:  1. Kemana  Ibu membeli  5 ekor ayam ?

                             2. Siapa yang pergi ke pasar ?

                             3.  Apa yang dibeli Ibu ?

                                                  4. Berapa ekor  yang dibeli Ibu ?
            UNDERSTANDING  OF READING :
     3.1. He can answer often reading

    3.2. He can answer the teacher readyng a short story
           Exp :

                   Sentence    :  Mother goes to market to buy 5 chicken
                    Question   : 1.  Where mother goes to buy chicken

                                        2.  Who is going to the market

                                        3.  What mother bought

                                        4.  How many bought
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 H. KEMAMPUAN GERAK ;   
              MOTORIK ;

1. Mengalami kemajuan,  yi : kemampuan ketrampilan dalam berolah raga :

· Pukul bola ping pong

· Pukul bola tennis

· Sepak bola

2. Naik sepeda roda 2 .

Bimo bisa belajar naik sepeda roda  2 dengan urutan :

· menuntun

· menaiki

· mengayuh

· mengerem dengan tangan ( saat ini yang sedang diajarkan ) 

              Cara mengayuhnya sudah bagus , hanya kestabilannya belum stabil  dan 

              Masih perlu dibantu dipegangin sepedanya dari belakang

MOTORIK :
1. There is  progrestin in support

Exp :  He can should  ping pong,

                 Handle  batminton
                He can play foot ball

2. Now he can  right to do bike  bicycle with secuance

3. First do hold  bicycle and his one

4. First guiding  the bicycle then his ride bicycle somebody standing behind  bicycle , and ynan finally dis driving

5. Now his learning how to usud break by hand

                                 8888888888888888888888888888


BICYCLE SEQUENCING
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MOTORIK KASAR:
Mengalami perbaikan dalam otot ototnya untuk melakukan gerakan yang memerlukan perenggangan otot sudah mulaibisa, misal ; senam, menari
GROSS MOTOR;
His gross motor increase when he want to some movement is going better like doing erobic, some other dance
[image: image50.jpg]



[image: image51.jpg]



[image: image52.jpg]




MOTORIK HALUS ;
1. Mengalami perbaikan, mulai ada motor kontrol dan koordinasi mata tangan

2. Handwriting : perlu evaluasi untuk memposisikan kertas dengan tangannya saat memegang pensil 

3. Saat ini yang sedang kita perlukan adalah bagian tangan Bimo bisa benar pegang pensil dan tulisan bisa kecil

FINE MOTOR :
1. Become better, there is in progress is motor control and eye hand coordination 

2. Handwriting : We need evaluation to put the peper is right possition, and his hand when holding a pen

3. Today we are trully is how is hand  can should pencil propperly, with powerful, also his handwriting can be smaller
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REPORT HAND WRITING,  DRAWING . and COLOURING
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I..BENTUK TUBUH dan PERABA (rasa )
· Badan Bimo lebih tegap, dulu lebih cenderung melengkung ( dada masuk )

· Cara berjalan sekarang halus, tidak terbuka agak lurus

· Antara bentuk tubuh dan kepala lebih  kelihatan ideal karena badannya tidak gemuk seperti kemarin

· Telapak tangan terasa halus dan lembek, dulu terasa tebal dan kaku

· Sudah bisa merasakan sakit, misalnya tergores, bersenggol benda yang agak keras, atau ada benda yang menempel dia sudah merasakannya
· Sudah bisa merasakan pedas, asin, manis

            BODY POSTURE AND TACTILE

· His body posture more good, before the body always bend ( breast ) goes in
· His walk position is better , more straight 
· Between the body and the head now looks ideal, because his body so fat likes yesterday

· His hand is soft before is thick and rigid

· Now his can feel pain exp his bump , something strech in his skin
· He can fell sources, sweet, bitter or sour


Proses with you do self
Sure , you can !
20 FEBRUARI 2009
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